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. WSTEP

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2022 r. poz. 2123
z pdzn.zm. ) iz:

»--.2drowie psychiczne jest fundamentalnym dobrem osobistym czfowieka, a ochrona praw
0s0b z zaburzeniami psychicznymi nalezy do obowigzkow paristwa...”.

Jest, wiec integralnym i niezwykle istotnym elementem zdrowia, co wiecej nie ma zdrowia bez
zdrowia psychicznego. Wedtug Swiatowe] Organizacji Zdrowia (WHO) zdrowie jest to stan
dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego, spotecznego i duchowego, a nie tylko brak
choroby lub niepetnosprawnosci.

Tak szeroko rozumiane zdrowie jest wartoscig, dzieki ktérej zaréwno jednostka jak i grupa moze
realizowac swoje aspiracje i potrzebe osiggniecia satysfakcji, zmieniac¢ srodowisko oraz sie z nim
integrowac.

W Polsce cele, zadania i dziatania na rzecz ochrony zdrowia psychicznego sformutowane zostaty
w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r., a mianowicie:
& ochrone zdrowia psychicznego zapewniaja organy administracji rzadowe;j
i samorzgdowej oraz instytucje do tego powotane,
£ w dziataniach z =zakresu ochrony zdrowia psychicznego moga uczestniczyé
stowarzyszenia i inne organizacje spoteczne, fundacje, samorzady zawodowe, kosScioty
i inne zwigzki wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentéw i ich rodzin, a takze inne
osoby fizyczne i prawne.

Ochrona zdrowia psychicznego obejmuje realizacje zadan dotyczgcych w szczegdlnosci:

+ promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym,

%+ zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia
w srodowisku rodzinnym i spotecznym,

+ ksztattowania wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi wtaéciwych postaw
spotecznych, a zwtaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziatania
ich dyskryminacji.

Zadania, o ktorych mowa powyzej sg realizowane przez dziatania okreslone w Narodowym
Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030, ktoéry zostat ustanowiony
Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 30 pazdziernika 2023 r.
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Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 okresla
w szczegdlnosci:

+ diagnoze sytuacji i zagrozen dla zdrowia psychicznego, w tym zrdznicowan
regionalnych,
cele i zadania programu,
naktady na realizacje programu,
zalecane rozwigzania organizacyjne w psychiatrycznej opiece zdrowotnej,

-+ ¥

niezbedne kierunki zmian i warunki rozwoju psychiatrycznej opieki zdrowotnej w kraju.

Jednym z zadan okreslonym w celach szczegdtowych Narodowego Programu, natozonym na
samorzady terytorialne jest przygotowanie aktualizowanego corocznie Przewodnika
informujacego o lokalnych dostepnych formach opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej
i aktywizacji zawodowej dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Opracowanie niniejszego Przewodnika to préba podniesienia Swiadomosci i wrazliwosci wsréd
mieszkancéw Powiatu na problemy oséb z zaburzeniami psychicznymi, jak rowniez
usystematyzowania najistotniejszych, pomocnych informacji niezbednych do poprawy
funkcjonowania w zyciu codziennym oséb cierpigcych na zaburzenia psychiczne oraz ich rodzin.

Jednoczesnie publikacja przybliza kwestie dotyczace ulg i uprawnien przystugujgcych osobom
niepetnosprawnym, w tym osobom z zaburzeniami psychicznymi wraz z wykazem instytucji
z terenu powiatu grojeckiego, co powinno utatwi¢ droge dla oséb szukajgcych instytucii,
do ktérych mozna zwrécic sie o pomoc.
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Il. OPIEKA ZDROWOTNA

Opieka zdrowotna nad osobami z zaburzeniami psychicznymi oraz uzaleznieniami spoczywa
przede wszystkim na placowkach opieki zdrowotnej w formie Swiadczen ambulatoryjnych.

Aby uzyskaé pomoc lekarza psychiatry badz psychologa nalezy zwrdcié¢ sie do poradni zdrowia
psychicznego lub poradni leczenia uzaleznien i taka wizyta nie wymaga skierowania.

Ponadto opieke nad osobami z zaburzeniami psychicznymi petnig rowniez w okreslnym zakresie
placowki podstawowej opieki zdrowotne;j.

Poradnia Zdrowia Psychicznego

PORADNIE ZDROWIA PSCYHICZNEGO W POWIECIE GROJECKIM

1. Poradnia Zdrowia Psychicznego w Powiatowym Centrum Medycznym w Gréjcu

Powiatowe Centrum Medyczne w Gréjcu
ul. Piotra Skargi 10
05-600 Grojec

Lokalizacja gabinetu lekarskiego:
PCMG (Budynek Gtéwny Szpitala) - IV pietro

Rejestracja Poradni:
tel.: 48 664 93 52
http://www.pcmg.pl/specjalistyka/zdrowie-psychiczne

WYMAGANE DOKUMENTY:
%+ dowdd osobisty lub inny dokument tozsamosci np. paszport,
%+ dokument potwierdzajacy wazno$é ubezpieczenia,
= NIP pracodawcy lub NIP wtasny w przypadku prowadzenia dziatalnosci gospodarczej,
= na wizyte nalezy zabrac ostatnie wykonane badania.

DO PORADNI MOZE ZGtOSIC SIE KAZDY PACJENT, NIE MA REJONIZACII, PRZYJMOWANI
SA PACJENCI NAWET Z POZA POWIATU GROJECKIEGO.
NIE JEST WYMAGANE SKIEROWANIE.
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2. Poradnia Zdrowia Psychicznego w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej
w Nowym Miescie nad Pilicg

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Nowym Miescie nad Pilicg
ul. Tomaszowska 43
26 -420 Nowe Miasto nad Pilica

Lokalizacja gabinetu lekarskiego:
SPZ0OZ (budynek Przychodni Rejonowej) - | pietro

Rejestracja Poradni:
tel.: 48 674 38 90
https://zoz-nowemiasto.net/poradnie/#pzdrowiapsychicznego

WYMAGANE DOKUMENTY:
# dowdd osobisty lub inny dokument tozsamosci np. paszport,
# dokument potwierdzajgcy wazno$é ubezpieczenia,
= NIP pracodawcy lub NIP wtasny w przypadku prowadzenia dziatalnosci gospodarczej,
= na wizyte nalezy zabrac ostatnie wykonane badania.

DO PORADNI MOZE ZGtOSIC SIE KAZDY PACJENT, NIE MA REJONIZACJI, PRZYJMOWANI
SA PACJENCI NAWET Z POZA POWIATU GROJECKIEGO.
NIE JEST WYMAGANE SKIEROWANIE.

PORADNIA LECZENIA UZALEZNIEN W POWIECIE GROJECKIM

Poradnia Leczenia Uzalezniert w Powiatowym Centrum Medycznym w Grdjcu

Powiatowe Centrum Medyczne w Gréjcu
ul. Piotra Skargi 10
05-600 Gréjec

Lokalizacja gabinetu lekarskiego:
PCMG (Budynek Gtowny Szpitala) - IV pietro
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Rejestracja Poradni:
tel.: 48 664 93 52
http://www.pcmg.pl/specjalistyka/leczenie-uzaleznien

WYMAGANE DOKUMENTY:
+ dowod osobisty lub inny dokument tozsamosci np. paszport,
+ dokument potwierdzajgcy wazno$é ubezpieczenia,
+ NIP pracodawcy lub NIP wtasny w przypadku prowadzenia dziatalnosci gospodarczej,
+ na wizyte nalezy zabra¢ ostatnie wykonane badania.

DO PORADNI MOZE ZGtOSIC SIE KAZDY PACJENT, NIE MA REJONIZACII, PRZYJMOWANI
SA PACJENCI NAWET Z POZA POWIATU GROJECKIEGO.
NIE JEST WYMAGANE SKIEROWANIE.

lll.  POMOC SPOtECZNA

pomoc spoteczna

W celu uzyskania pomocy spotecznej dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi, nalezy zwrécic sie
do najblizszego wzgledem miejsca zamieszkania o$rodka pomocy spotecznej - w gminach moga
by¢ to gminne osrodki pomocy spotecznej, w miastach miejskie lub gminne osrodki pomocy
spotecznej.

Prawo do umieszczenia w domu pomocy spotecznej przystuguje osobie wymagajgcej
catodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci niemoggacej
samodzielnie funkcjonowac¢ w codziennym Zyciu, ktérej nie mozna zapewni¢ niezbednej
pomocy w formie ustug opiekunczych.

Osoba, ktora wskutek choroby psychicznej lub uposledzenia umystowego nie jest zdolna do
zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych i nie ma mozliwosci korzystania z opieki innych
0s0b oraz potrzebuje statej opieki i pielegnacji, lecz nie wymaga leczenia szpitalnego, moze by¢
za jej zgodg lub zgodg jej przedstawiciela ustawowego przyjeta do domu pomocy spotecznej.

W sytuacji, gdy osoba cierpigca na zaburzenia psychiczne, badZz uposledzenie umystowe
lub jej przedstawiciel ustawowy nie wyrazajg zgody na przyjecie do domu pomocy spotecznej,
a brak opieki zagraza zyciu tej osoby, organ do spraw pomocy spotecznej moze wystgpié
do sgdu opiekunczego miejsca zamieszkania tej osoby z wnioskiem o przyjecie do domu pomocy
spotecznej bez jej zgody.
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MIEJSKIE | GMINNE OSRODKI POMOCY SPOLECZNE)
FUNKCJONUJACE NA TERENIE POWIATU GROJECKIEGO

Lp. Nazwa Osrodka Adres Nr telefonu Adres mailowy
. . ul. Jana
1. SG;TéZ;zeQ?ACO;eeIEkZOBnUZCL Kozietulskiego 4 48 661 16 41 | gops_belsk@poczta.onet.pl
P ) Y 05-622 Belsk Duzy
i 3 ul. Sadurkowska 13
2, | ©minny Osrodek Pomocy , 48326 06 47 gops@bledow.pl
Spotecznej w Btedowie 05-620 Bteddw
Gminny Osrodek Pomocy ul. Gtéwna 67
3.
Spotecznej w Chynowie 05-650 Chynow 486615755 gops@chynow.p|
4 Gminny Osrodek Pomocy ul. Badkowska 1 A 48 663 21 14 ops@goszczyn.com.ol
i Spotecznej w Goszczynie 05-610 Goszczyn 48 663 20 16 gops&e yn. P
5 Mlijsl:rfofmsmg}f/egzsr:?ek al. Niepodlegfosci 6a 486643678 mgops@grojecmiasto.pl
' Y 2P : 05-600 Gréjec 48 664 31 55 gops@erol P
w Grojcu
Gminny Osrodek Pomocy ul. Warecka 42 L
6. )
Spotecznej w Jasiencu 05-604 Jasieniec 486613337 opsjasieniec@poczta.fm
Miejsko Gminny Osrodek
) ul. Rynek 11 "
7.
Pomocy Spofgcznej 05-640 Mogielnica 48 663 51 49 gops@mogielnica.pl
w Mogielnicy
Miejsko Gminny Osrodek Koz’mPill";sOki'e:o 1/2
8. i i
Pomocy.Spfo.’feczneJ N 26-420 Nowe Miasto 48 674 13 47 mgops@nowemiasto.pl
w Nowym Miescie nad Pilicg .
nad Pilicg
Gminny O$rodek Pomocy Pniewy 28/3 . . .
9. ) .
Spotecznej w Pniewach 05-652 Pniewy 486686485 gops.pniewy@interia.p|
10 Ml?é?ofm;nzregj:lzqek ul. Wojtowska 1 4866702 20 mgops@warka.org.pl
' yop ) 05-660 Warka 48 667 43 40 gop Ore-P

w Warce
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STRUKTURA PLACOWEK POMOCY SPOtECZNEJ NA TERENIE POWIATU GROJECKIEGO
— PROWADZONYCH PRZEZ POWIAT GROJECKI LUB DZIALAJACYCH NA ZLECENIE POWIATU

Lp.

Nazwa i adres placéwki

Dla kogo
przeznaczony

Podmiot
prowadzacy

Zakres ustug

Dom Pomocy Spotecznej
,Pod Topolami” w Lesznowoli

ul. Gréjecka 1, Lesznowola
05-600 Grojec
tel. 48 664 25 48
e-mail: dpslesznowola@vp.pl
www.dps-lesznowola.pl

Osoby przewlekle
psychicznie
chore.

Powiat
Gréjecki

Ustugi w zakresie
potrzeb bytowych,
opiekunczych,
wspomagajacych,
zdrowotnych
i edukacyjnych
na poziomie
obowigzujgcego
standardu, w zakresie
i formach wynikajacych
z indywidualnych
potrzeb osdb w nim
przebywajgcych.

Dom Pomocy Spotecznej w Tomczycach

Tomczyce 40
05-640 Mogielnica
tel. 48 669 05 54
e-mail: sekretariat@dpstomczyce.pl
www.dpstomczyce.pl

Osoby przewlekle
somatycznie
chore
oraz w podesztym
wieku.

Powiat
Gréjecki

Ustugi w zakresie
potrzeb bytowych,
opiekunczych,
wspomagajacych,
zdrowotnych
i edukacyjnych
na poziomie
obowigzujgcego
standardu, w zakresie
i formach wynikajgcych
z indywidualnych
potrzeb oséb w nim
przebywajgcych.

Dom Pomocy Spotecznej
w Nowym Miescie nad Pilicg
ul. Ogrodowa 18
26-420 Nowe Miasto nad Pilicg
Tel. 48 67400 70
e-mail: dyrekotr@dpsnmiasto.grojec.pl
www.ogrodowanowemiasto.naszdps.pl

Osoby doroste
niepetnosprawne
intelektualnie
oraz dzieci
i mtodziez
niepetnosprawna
intelektualnie.

Powiat
Groéjecki

Ustugi w zakresie
potrzeb bytowych,
opiekunczych,
wspomagajacych,
zdrowotnych
i edukacyjnych
na poziomie
obowigzujgcego
standardu, w zakresie
i formach wynikajgcych
z indywidualnych
potrzeb oséb w nim
przebywajgcych.
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Ustugi w zakresie
potrzeb bytowych,
opiekunczych,

wspomagajacych,
zdrowotnych
Zgromadzenie i edukacyjnych
Osoby przewlekle Sidstr na poziomie
Dom Pomocy Spotecznej somatycznie Wspomozycielek bowiazui
im. Natalii Nitostawskiej chore. Dusz ObowIazljacego
w Nowym Miescie nad Pilica Czysécowych standardu,
w zakresie i formach
ul. Bielinskiego 26 wynikajgcych
26-420 Nowe Miasto nad Pilicg z indywidualnych
Tel. 4867412 14 potrzeb 0séb w nim
e-mail: dpsnatalia@poczta.fm przebywajacych.
www.dpsnowemiasto.wspomozycielki.pl
Ustugi w ramach
indywidualnych
lub zespotowych
treningdw samoobstugi
i treningéw
Osoby przewlekle umiejetnose
psychicznie chore . spofecznych
Srodowiskowy Dom Samopomocy oraz Pol\{\/lat. polegajacych na nauce
Grojecki ’

w tychowskiej Woli

tychowska Wola 24
05-604 Jasieniec
Tel. 48 389 54 77
e-mail: srodowiskowy24@interia.pl
Czynny: od poniedziatku do pigtku

niepetnosprawne
intelektualnie.

rozwijaniu lub
podtrzymywaniu
umiejetnosci
w zakresie czynnosci
dnia codziennego
i funkcjonowania
W Zyciu spotecznym.

10
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Warsztaty Terapii Zajeciowej przy
Stowarzyszeniu na Rzecz Dzieci i Oséb
Niepetnosprawnych , TECZA” w Warce

ul. Gréjecka 11
05-660 Warka
Tel. 48 667 00 86, 781 202 026
e-mail: sekretariat.wtz@tecza-warka.pl
www.tecza-warka.pl

Osoby
niepetnosprawne.

Stowarzyszenie na

Rzecz Dzieci i Osob

Niepetnosprawnych
,TECZA” w Warce

Warsztaty Terapii Zajeciowej
prowadzone przez Parafie Mitosierdzia
Bozego w Grojcu

ul. Jana Pawta Il 24
05-600 Gréjec
Tel./fax 48 661 28 90
Kierownik 509 710 807
e-mail: wtz.grojec@wp.pl

Osoby
niepetnosprawne.

Parafia
Mitosierdzia
Bozego w Grojcu

Warsztat stwarza
osobom
niepetnosprawnym
niezdolnym
do podjecia pracy
mozliwos¢ rehabilitacji
spofecznej
i zawodowe]

w zakresie pozyskania
lub przywracania
umiejetnosci
niezbednych
do podjecia
zatrudnienia.
Uczestnikami
warsztatow mogg by¢
osoby posiadajgce
prawnie potwierdzony
status
niepetnosprawnosci,
niezdolne do podjecia
pracy.

Osoby niepetnosprawne,
przyjmowane
do warsztatu musza
posiada¢ w swoim
orzeczeniu wskazanie
do uczestnictwa
w terapii zajeciowe].

Zgtoszenia 0séb
niepetnosprawnych,
ktére chcg uczestniczyd
W warsztacie przyjmuje
i zatwierdza jednostka
prowadzgca warsztat
w uzgodnieniu
z Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie
w Grojcu.

O szczegoty zapytaj w:

11
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powiatu oraz z zakresu administracji rz
pomocy spotecznej, wspierania rodziny i systemu

oraz wynikajgce z innych ustaw.

Adres:
ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 4A
05-600 Grdjec

tel./fax 48 664 28 30

e-mail: pcpr@pcpr.grojec.pl
adres strony internetowej : www.pcpr.grojec.pl

Powiatowe Centrum realizuje takze zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej.

Rehabilitacja spoteczna ma na celu umozliwienie osobom niepetnosprawnym uczestnictwo
W Zyciu spotecznym.

Rehabilitacja spoteczna realizowana jest przede wszystkim przez:
= wyrabianie zaradnosci osobistej i pobudzanie aktywnosci spotecznej osoby
niepetnosprawnej,
= wyrabianie umiejetnosci samodzielnego wypetniania rél spotecznych,
# likwidacje  barier, w  szczegblnosci  architektonicznych,  urbanistycznych,
transportowych, technicznych, w komunikowaniu sie i dostepie do informacji,
= ksztattowanie w spoteczeristwie wiasciwych postaw i zachowar sprzyjajgcych integracji

z osobami niepetnosprawnymi.
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Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

Ponadto przyznaje dofinansowanie z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb

Niepetnosprawnych dla oséb niepetnosprawnych do :

+*
+*

- F

V.

uczestnictwa osob niepetnosprawnych i ich opiekunéw w turnusach rehabilitacyjnych,

zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i $Srodki pomocnicze -
przyznawane osobom niepetnosprawnym,

likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych, w zwigzku
z indywidualnymi potrzebami oséb niepetnosprawnych,

ustugi ttumacza jezyka migowego lub ttumacza-przewodnika,

sportu, kultury, rekreacji i turystyki osoéb niepetnosprawnych,

zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny dla oséb fizycznych prowadzgcych dziatalnosé
gospodarczg, oséb prawnych, jednostek organizacyjnych nieposiadajgcych osobowosci
prawnej.

ORZEKANIE O NIEPEENOSPRAWNOSCI | STOPNIU NIEPELNOSPRAWNOSCI

O niepetnosprawnosci i stopniu niepetnosprawnosci orzeka Powiatowy Zespdt do spraw

Orzekania o Niepetnosprawnosci w Radomiu.

Adres:

ul. Tadeusza Mazowieckiego 7
26-600 Radom

sekretariat - pokdj 6 tel. 48 381 50 67
Fax: 48 381 50 67

e-mail: Imierzejewski@spradom.eu
https://zoon-radom.finn.pl/
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Podstawowym zadaniem systemu orzecznictwa o niepetnosprawnosci jest ustalanie, na
podstawie oceny ograniczenia zdolnosci do samodzielnego funkcjonowania w réznorodnych
sferach zycia zwigzanych z aktywnoscig cztowieka, prawa do korzystania z ulg i uprawnien
przystugujacych osobom niepetnosprawnym na podstawie przepisow prawa.

W ramach orzecznictwa o niepetnosprawnosci prowadzone sg postepowania ustalajace:
® niepetnosprawnosc¢ oséb w wieku do 16 roku zycia;
e stopien niepetnosprawnosci w stosunku do 0sdb, ktore ukonczyty 16 rok zycia;
e wskazania do korzystania z ulg i uprawnien przystugujgcych osobom niepetnosprawnym
stosownie do naruszonej sprawnos$ci organizmu i ograniczen funkcjonalnych
uzasadniajgcych korzystanie z nich.

W ramach ustawowo realizowanych zadan Zespdt orzeka m.in. w zakresie zaburzen
psychicznych:

e uposledzenia umystowego, od uposledzenia umiarkowanego (kod 01-U);

e chordéb psychicznych, w tym: zaburzen psychotycznych, zaburzen nastroju poczgwszy
od zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalonych zaburzen lekowych
znacznym stopniu nasilenia, zespotéw otepiennych (kod 02-P);

® catosciowych zaburzen rozwojowych, powstatych przed 16 rokiem zycia, z utrwalonymi
zaburzeniami interakcji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz stereotypami
zachowan, zainteresowan i aktywnosci o co najmniej umiarkowanym stopniu nasilenia
(kod 12-C

V. ORZEKANIE O NIEZDOLNOSCI DO PRACY

O niezdolnosci do pracy orzeka Zaktad Ubezpieczen Spotecznych (ZUS) .

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Za osobe niezdolng do pracy uwaza sie osobe, ktéra catkowicie lub czesciowo utracita zdolnosé
do pracy zarobkowej z powodu naruszenia sprawnosci organizmu i nie rokuje odzyskania tej
zdolnosci po przekwalifikowaniu.

Niezdolnos¢ do pracy orzeka sie na okres nie dtuzszy niz 5 lat.

Niezdolno$¢ do pracy mozna orzec na okres dtuzszy niz 5 lat, jezeli wedtug wiedzy medycznej
nie ma rokowan odzyskania zdolnosci do pracy przed uptywem tego okresu.
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Niezdolnos$¢ do pracy orzeka sie do osiggniecia powszechnego wieku emerytalnego, jezeli:
e nadal stwierdza sie niezdolnos¢ do pracy,
e o0soba badana miata prawo do renty z tytutu niezdolnosci do pracy przez co najmniej
ostatnich 5 lat poprzedzajgcych dzien badania lekarskiego,
e osobie badanej brakuje mniej niz 5 lat do osiggniecia powszechnego wieku
emerytalnego.

Niezdolnos$¢ do samodzielnej egzystencji orzeka sie w przypadku stwierdzenia naruszenia
sprawnosci organizmu w stopniu powodujgcym koniecznos$¢ statej lub dtugotrwatej opieki
i pomocy innej osoby w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych.
O niezdolnosci do pracy - w celu ustalenia uprawnien do swiadczen, ktorych przyznanie zalezy
od stwierdzenia niezdolnosci do pracy i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji — orzekaja
lekarze orzecznicy i komisje lekarskie Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych.

O szczegodty zapytaj w: Zaktadzie Ubezpieczen Spotecznych - Inspektorat w Grdjcu

Adres:
ul. Jana Matejki 10
05-600 Grojec

Zasieg terytorialny:

Gminy: Belsk Duzy, Biatobrzegi, Btedéw, Chyndéw, Goszczyn, Grdjec, Jasieniec, Mogielnica,
Nowe Miasto nad Pilica, Pniewy, Promna, Radzanéw, Stara Btotnica, Stromiec, Tarczyn, Warka,
Wysmierzyce.

Tel. 48 664 16 10
www.zus.pl

VI.  PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE

Publiczne poradnie psychologiczno-pedagogiczne udzielajg dzieciom i mtodziezy pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, logopedycznej oraz pomocy w wyborze kierunku ksztatcenia
i zawodu.

Udzielajg rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno-pedagogicznej, zwigzanej
z wychowywaniem i ksztatceniem dzieci i mtodziezy, a takze wspomagajg przedszkola, szkoty
i placowki w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych.
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Do zadan poradni nalezy:
4+ Diagnozowanie dzieci i mtodziezy w celu okreélenia indywidualnych potrzeb rozwojowych

i edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dzieci i mtodziezy,

wyjasnienia mechanizmdéw ich funkcjonowania w odniesieniu do zgtaszanego problemu

oraz wskazania sposobu rozwigzania tego problemu.

Efektem diagnozowania dzieci i mtodziezy jest w szczegdlnosci:

e wydanie opinii,

e wydanie orzeczenia o potrzebie: ksztafcenia specjalnego, zaje¢ rewalidacyjno-
wychowawczych, indywidualnego obowigzkowego rocznego  przygotowania
przedszkolnego lub indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy,

e objecie dzieci i mtodziezy albo dzieci i mtodziezy oraz rodzicéw bezposrednig pomoca
psychologiczno - pedagogiczng,

e wspomaganie nauczycieli w zakresie pracy z dzie¢mi i mtodziezg oraz rodzicami.

4+ Udzielanie dzieciom i mtodziezy oraz rodzicom bezposredniej pomocy psychologiczno —
pedagogicznej, polegajgcej na:

e prowadzeniu terapii dzieci i mtodziezy,

e udzielaniu wsparcia dzieciom i mtodziezy wymagajgcej pomocy
psychologicznopedagogicznej lub pomocy w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu
oraz planowaniu ksztatcenia i kariery zawodowej,

e udzielaniu pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dzieci
i mtodziezy oraz w rozwigzywaniu problemow edukacyjnych i wychowawczych.

Pomoc jest udzielana w formie: indywidualnych lub grupowych zaje¢ terapeutycznych
dla dzieci i mtodziezy, terapii rodziny, grup wsparcia, prowadzenia mediacji, interwencji
kryzysowej, warsztatow, porad i konsultacji, wyktadow i prelekcji, dziatalnosci
informacyjno-szkoleniowe;j.
+ Realizowanie zadan profilaktycznych oraz wspierajacych wychowawczg i edukacyjng
funkcje przedszkola, szkoty i placowki, w tym wspieranie nauczycieli w rozwigzywaniu
problemow dydaktycznych i wychowawczych.

Poradnia wydaje orzeczenia i opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka na
pisemny wniosek rodzica/opiekuna prawnego dziecka albo petnoletniego ucznia, ktérego
dotyczy orzeczenie.

Whniosek ten powinien zawiera¢ uzasadnienie wraz z dokumentacjg (badania psychologiczne,
pedagogiczne, logopedyczne, lekarskie oraz opinie nauczycieli, wychowawcéw grup
wychowawczych lub specjalistow udzielajgcych pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w przedszkolu, szkole badz placéwce).
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Zasady przyjmowania:
# ustugi sg bezptatne,
= korzystanie z nich jest dobrowolne, nie wymaga skierowania od lekarza,
= wizyte mozna umowic telefonicznie.

O szczegoty zapytaj w:

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Warce

Adres:

ul. Gréjecka 11 r _L
! — — 0 =

05-660 Warka =

-
= "
=1~

o

tel./fax 048-667-28-89
kom. 505 761 583
sekretariat.pppwarka@grojec.pl

www.poradniawarka.pl

Teren dziatania obejmuje gminy: Warka, Chyndw, Jasieniec.
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Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Warce prowadzi zajecia w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju, ktore prowadzone sg przez psychologa, pedagoga, neurologopede oraz
terapeute integracji sensorycznej indywidualnie dla dziecka i jego rodziny od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci do podjecia nauki szkolnej.

Podstawg do objecia dziecka zajeciami jest opinia o potrzebie wczesnego wspomagania
rozwoju wydana przez poradnie psychologiczno-pedagogiczna.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Warce od 1 grudnia 2017 r. realizuje w powiecie
gréojeckim zadania wiodacego osrodka koordynacyjno — rehabilitacyjno — opiekunczego
w ramach programu kompleksowego wspierania rodzin ,,Za Zyciem”.

Osrodki te utworzone zostaty w kraju w ramach programu kompleksowego wspierania rodzin
na podstawie ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za Zyciem”.
Program przewidziany jest do realizacji do 2026 r.

Dziatania podejmowane sg w oparciu o Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki
z dnia 30 sierpnia 2023 r. w sprawie szczegdtowych zadan wiodgcych osrodkow koordynacyjno-
rehabilitacyjno-opiekuniczych.

Do zadan Osrodka nalezy miedzy innymi:

1) prowadzenie doradztwa dla rodzin dzieci z niepetnosprawnoscig lub zagrozonych
niepetnosprawnoscia, w tym:

a) udzielanie rodzicom specjalistycznej informacji dotyczgcej problemoéw rozwojowych dziecka,
b) wskazywanie rodzicom wiasciwych dla dziecka i jego rodziny form kompleksowej
i specjalistycznej pomocy, w szczegdlnosci rehabilitacyjnej, terapeutycznej, fizjoterapeutycznej,
psychologicznej, pedagogicznej i logopedycznej, oraz mozliwosci wsparcia z zakresu ochrony
zdrowia i pomocy spotecznej,

c) wskazywanie rodzicom jednostek udzielajgcych dziecku specjalistycznej pomocy, w tym
podmiotow udzielajgcych swiadczen zdrowotnych,

2) ustalenie poziomu rozwoju i funkcjonowania dziecka oraz potrzeb jego rodziny,

3) ustalenie kierunkdéw i harmonogramu dziatan podejmowanych wobec dziecka i jego rodziny,
uwzgledniajgcych rozwijanie aktywnosci dziecka i jego uczestnictwa w zyciu spotecznym oraz
dziatanie na rzecz eliminowania barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie dziecka
W zyciu codziennym,

5) opracowanie i realizowanie z dzieckiem i jego rodzing indywidualnego programu
kompleksowego wsparcia.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Warce prowadzi zajecia w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju, ktore prowadzone sg przez psychologa, pedagoga, neurologopede oraz
terapeute integracji sensorycznej indywidualnie dla dziecka i jego rodziny od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci do podjecia nauki szkolnej. Podstawa do objecia dziecka zajeciami jest
opinia o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju wydana przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczna.
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O szczegoty zapytaj w:
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Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Grojcu
Adres:
Polskiej Organizacji Wojskowej 4
05-600 Grojec
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tel./fax. 48 664 23 56
e-mail: sekretariat.pppgrojec@grojec.pl
wWww.pppgrojec.grojec.pl

Teren dziatania obejmuje gminy: Belsk Duzy, Bteddw, Goszczyn, Gréjec, Mogielnica,
Nowe Miasto nad Pilicg, Pniewy.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Gréjcu prowadzi zajecia w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju, ktore prowadzone sg przez psychologa, pedagoga, neurologopede oraz
terapeute integracji sensorycznej indywidualnie dla dziecka i jego rodziny od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci do podjecia nauki szkolnej. Podstawa do objecia dziecka zajeciami jest
opinia o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju wydana przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczna.

Na terenie powiatu grojeckiego dziata rowniez poradnia niepubliczna:
+ Niepubliczna Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Gréjcu
Adres: ul. Sybirakéw 2/8 lok 8

05-600 Grojec
Tel. 48 664 74 49 504 006 522
e-mail: nppp@onet.pl

www.poradnia-grojec.edupage.org

NUMERY TELEFONOW ZAUFANIA:

+ Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka — 800 12 12 12
+ Telefon Zaufania Dla Dzieci i Mtodziezy — 116 111

4+ Numer SOS Linia Pomocy Pokrzywdzonym — 222 309 900

+ Rzecznik Praw Pacjenta — 800 190 590
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VIl. EDUKACJA DZIECI | MtODZIEZY ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYINYMI

Placowki oswiatowe dla ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi wspomagajg rozwa;
kazdego ucznia, umozliwiajgc zdobywanie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do
podejmowania wyzwan codziennego zycia i uczg, jak samodzielnie funkcjonowac w srodowisku.

W kazdej z placéwek podejmowane sg dziatania edukacyjne, wychowawcze i opiekuncze.
Organizowane sg réwniez inne zajecia majgce na celu zagospodarowanie uczniom wolnego
czasu takie jak: uroczystosci szkolne, konkursy, turnusy rehabilitacyjne.

Mimo ograniczen spowodowanych niepetnosprawnoscia, podobnie jak ich sprawni réwiesnicy,
uczestniczg oni w spektaklach teatralnych, koncertach i innych wydarzeniach kulturalnych.
Biorgc udziat w zawodach i olimpiadach sportowych, w rdéznych dyscyplinach zgodnie
z wiasnymi predyspozycjami, osiggajg bardzo dobre wyniki i sukcesy na miare swoich
mozliwosci.

Ksztatceniem specjalnym obejmuje sie dzieci i mtodziez z zaburzeniami i odchyleniami
rozwojowymi wymagajacymi stosowania specjalnej organizacji nauki i metod pracy.

PROCEDURA SKIEROWANIA DO SZKOtY/OSRODKA SPECJALNEGO — WYMAGANE DOKUMENTY:

#+ Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego/opinia o potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju wydana przez poradnie psychologiczno-pedagogiczna.

+ Whniosek rodzicéw lub opiekunéw prawnych o zapewnienie odpowiedniej formy
ksztatcenia specjalnego - wzoér wniosku dostepny w szkole/osrodku; w Wydziale
Edukacji i Zdrowia Starostwa Powiatowego w Grdjcu pok. 37 lub na stronie internetowe;j
www.bip.grojec.pl

Whiosek nalezy ztozy¢ w Starostwie Powiatowym w Gréjcu
ul. J6zefa Pitsudskiego 59
05-600 Gréjec

O szczegoty zapytaj w Wydziale Edukacji i Zdrowia
Pok. 37.
Tel: 48 665 11 50
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Powiat Gréjecki jest organem prowadzacym dla:
4+ Zespotu Szkét Specjalnych w Gréjcu (Filia w Nowej Wsi),
#+ Specjalnego Oérodka Szkolno-Wychowawczego w Jurkach,
+ Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Nowym Miescie nad Pilica.

Zespot Szkot Specjalnych
im. ks. Jana Twardowskiego w Grdjcu

ul. Polna 17, 05-600 Grodjec
tel. 48 664 27 71, 508 917 333

sekretariat.zssgrojec@grojec.pl

www.szkolaspecjalna.grojec.pl

W sktad Zespotu Szkot Specjalnych wehodzi Filia w Nowej Wsi gmina Warka.

Placowka realizuje ksztatcenie dzieci i mtodziezy od 0 do 25 r. z. z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym, gtebokim, ze sprzezeniami, a takze
z autyzmem, Zespotem Aspergera i mdzgowym porazeniem dzieciecym.

Organizuje edukacje na wszystkich poziomach edukacyjnych: oddziat przedszkolny, szkota
podstawowa, Branzowa Szkota | Stopnia (zawdd cukiernik) oraz Szkota Przysposabiajgca
do Pracy.

Szkota prowadzi takze zajecia rewalidacyjno-wychowawcze dla dzieci i mtodziezy
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu gtebokim.

Szkota zapewnia dowdz uczniéw busami szkolnymi.

Od kilku lat specjalizuje sie w pracy z dzieckiem autystycznym.

W szkole funkcjonuje wczesne wspomaganie rozwoju dziecka i jego rodziny. Opiekg w ramach
tych zaje¢ obejmujemy dzieci od O do rozpoczecia przez nie nauki w szkole podstawowe;j.
ZESPOL ZAPEWNIA UCZNIOM:

#+ indywidualne lub grupowe zajecia,

+ stosowanie réznorodnych metod pracy na zajeciach rewalidacyjnych i lekcyjnych m.in.
metoda M. Montessori, symultaniczno-sekwencyjna prof. J. Cieszynskiej, metoda
prof. E. Gruszczyk-Kolczyniskiej, Ruchu Rozwijajgcego W. Sherborne, EEG Biofeedback,
Warnke, integracja sensoryczna, terapia behawioralna, terapia reki, komunikacja
alternatywna AAC, sala poznawania Swiata,

+ zajecia rozwijajgce zainteresowania uczniow,

+ udziat ucznidow w konkursach, olimpiadach specjalnych,

4+ aktywne uczestnictwo w réznych przedsiewzieciach artystycznych,

#+ trening umiejetnosci spotecznych,

#+ organizowanie licznych akcji promujgcych zdrowie,

#+ uczestnictwo w wystawach fotograficznych i konkursach plastycznych, wyjazdy

na wycieczki szkolne.
Przy szkole dziata Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Niepetnosprawnosciami ,Niepokonani”.
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Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy
im. Matki Wincenty Jadwigi Jaroszewskiej w Jurkach

Jurki 32
05-652 Pniewy
tel./fax. 48 668 64 16

Specialny Odrodek Stkolno-Wychowawery  SEKretariat.soswjurki@grojec.pl
www.soswjurki.edupage.org

Placdwka obejmuje oddziatywaniem dzieci i mtodziez od 0 do 25 r. z. z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym, gtebokim, z niepetnosprawnoscia
sprzezong, a takze z autyzmem, Zespotem Aspergera i mézgowym porazeniem dzieciecym.
Organizuje edukacje na wszystkich etapach edukacyjnych: oddziaty przedszkolne, szkote
podstawowg specjalng, szkote branzowa | stopnia (zawdd kucharz, blacharz samochodowy)
oraz szkote przysposabiajgcg do pracy.

Osrodek prowadzi takze zajecia rewalidacyjno-wychowawcze dla dzieci i mtodziezy
z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu gtebokim.

W osrodku funkcjonuje wczesne wspomaganie rozwoju dziecka i jego rodziny.

Opieka w ramach tych zaje¢ obejmujemy dzieci od O do momentu rozpoczecia przez nie nauki.

OSRODEK ZAPEWNIA UCZNIOM:

#+ ksztatcenie na wszystkich etapach edukacyjnych, zakoriczone zdobyciem zawodu lub
przysposobieniem do pracy,

+ mozliwoé¢ uzyskania dyplomu Okregowej Komisji Egzaminacyjnej potwierdzajacego
kwalifikacje w zawodzie, dajgcego szanse dalszego ksztatcenia w zawodach pokrewnych,

#+ catodobowg opieke, w tym pobyt w internacie i wyzywienie w szkolnej stotdwce,

% wsparcie uczniom i ich rodzicom/prawnym opiekunom w zakresie: pomocy socjalnej,
uzyskanie bezptatnych podrecznikdw i materiatéw dydaktycznych w ramach rzgdowego
programu pomocy uczniom "Wyprawka szkolna", pomoc rzeczowg i zywnosciowg,

#+ opieke pielegniarska, opieke psychologa i pedagoga,

#+ wielospecjalistyczne oddziatywania diagnostyczne i terapeutyczne (miedzy innymi:
logopeda, metoda M. Montessori, terapia reki, dogoterapia, animaloterapia, Program
Jezykowy Makaton, metoda ruchu rozwijajgcego W. Sherborne, Metoda Dobrego Startu,
kinezyterapia),

#+ rehabilitacje narzadéw ruchu,

+ nieodptatny dowdz do placéwki wtasnymi busami przystosowanymi do przewozu oséb
niepetnosprawnych.

Przy osrodku dziata Stowarzyszenie Przyjaciot SOSW w Jurkach ,,Rado$é Dzieciom”.
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Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy
im. Swietego Franciszka z Asyzu w Nowym Mieécie nad Pilica

Sz
063&:.-.,“,(2{,1? % Pl. O. H. Kozmiriskiego 9
5\0 - 26-420 Nowe Miasto n. Pilica
= P S
%b : g tel./fax. 48-674-10-38
% s

sekretariat.soswnmiasto@grojec.pl
www.osw-franciszek.pl

W um r»-"’”

Placdwka obejmuje oddziatywaniem dzieci i mtodziez od O do 25 r. z. z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym, gtebokim, z niepetnosprawnoscia
sprzezong, a takze z autyzmem w tym zespotem Aspergera

Organizuje edukacje na wszystkich etapach edukacyjnych: oddziaty przedszkolne, szkote
podstawowag specjalng,-branzowg szkote specjalng | stopnia (zawdd kucharz, ogrodnik, stolarz,
piekarz, pomocnik pracownika hotelowego), szkote specjalng przysposabiajgcg do pracy oraz
liceum ogdlnoksztatcgce specjalne (dla ucznidéw niepetnosprawnych w normie intelektualnej).
Osrodek prowadzi takze zajecia rewalidacyjno-wychowawcze dla dzieci i mtodziezy
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu gtebokim.

W osrodku funkcjonuje wczesne wspomaganie rozwoju dziecka i jego rodziny.

Opieka w ramach tych zaje¢ obejmujemy dzieci od O do momentu rozpoczecia przez nie nauki.
OSRODEK ZAPEWNIA UCZNIOM:

#+ dobre warunki do nauki w szkole i internacie,

#+ catodobowg opieke,

#+ stypendia, pomoc socjalng,

+ pomoc rodzinom wychowankdw,

+ opieke pielegniarska, opieke psychologa, pedagoga, logopedy, neurologopedy,
surdopedagoga, tyflopedagoga opieke terapeuty S, opieke rehabilitanta,

+ dowdz do Osrodka wtasnymi busami przystosowanymi dla oséb niepetnosprawnych

ruchowo,

#+ prace metodami: Integracji Sensorycznej, M. Montessori, Makaton, Weroniki Sherborne,
EEG Biofeedback, CH. i M. Knillow, Stymulacji Polisensorycznej, Werbo-Tonalna, Move To
Learn (ruch dla uczenia sie), PNF (proprioceptywne nerwowo-miesniowe torowanie
ruchu), inne, zalezne od potrzeb dziecka.

#+ zajecia pozalekcyjne w grupach wychowawczych: dydaktyczne - wyréwnywanie szans
edukacyjnych, kulturalno-rozrywkowe, muzyczno-ruchowe, sportowe i rekreacyjne,
czytelnicze, komputerowe, integracyjne, zajecia do dyspozycji wychowanka rozwijanie
zainteresowan.
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VIll.  ORGANIZACIE POZARZADOWE O ZADANIACH STATUTOWYCH
NA RZECZ 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH

+ STOWARZYSZENIA:
1. Stowarzyszenie Przyjaciét SOSW w Jurkach ,,Radosé Dzieciom” Jurki 32D, 05-652 Pniewy

Celem Stowarzyszenia jest prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej, wychowawczo-opiekunczej
i kulturalnej, zwtaszcza w zakresie inicjowania, wspierania i pomocy w przedsiewzieciach
edukacyjno-kulturalnych na rzecz dzieci i mtodziezy przebywajgcych w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym w Jurkach, a takze na rzecz ich rodzin. Wspieranie i upowszechnianie
kultury fizycznej i sportu oraz wspieranie organizacji wypoczynku dzieci i mfodziezy. Ponadto
celem Stowarzyszenia jest przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym. Promocja
i organizacja wolontariatu. Inicjowanie dziatalnosci majgcej na celu upowszechniania
dziatalnosci rehabilitacyjnej. Dziatania na rzecz oséb niepetnosprawnych oraz dziatalnosc
charytatywna.

2. Stowarzyszanie na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnosciami ,,Niepokonani” ul. Polna 17,
05-600 Grojec
Celem Stowarzyszenia jest dziatalno$¢ na rzecz osdb niepetnosprawnych zaréwno dzieci,
mtodziezy jak i dorostych oraz ich rodzin.

3. Stowarzyszanie na rzecz Dzieci i Oséb Niepetnosprawnych ,Tecza”, ul. Gréjecka 11,
05-660 Warka

Dziatalnos¢ Stowarzyszenia ma na celu zwiekszenie aktywnosci zyciowej i fizycznej osdb
niepetnosprawnych. Zapobieganie spotecznemu wykluczeniu oséb niezaradnych i niezdolnych
do samodzielnego funkcjonowania, a tym samym osiggniecie mozliwie petnego
usamodzielnienia sie oséb niepetnosprawnych. Rozwdj i wspieranie réznych form i metod
rehabilitacji. Obrone intereséw o0séb niepetnosprawnych oraz udzielenie wsparcia ich
rodzinom.

4. Stowarzyszenie ,Przysztos¢ Naszych Dzieci”, Gérki-lzabelin 34, 05-640 Mogielnica
Dziatalno$¢ Stowarzyszenia ma na celu podejmowanie wszelkich dziatann zmierzajgcych do
zwiekszenia aktywnosci zyciowej i fizycznej podopiecznych Stowarzyszenia oraz wsparcie rodzin
0sOb niepetnosprawnych w pokonywaniu trudnosci zyciowych. Stowarzyszenie organizuje
rozne formy i metody rehabilitacji wspomagajgce rozwdj intelektualny i fizyczny dzieci,
prowadzi dziatania integrujgce osoby niepetnosprawne z réznymi Srodowiskami, dazy do
likwidacji barier i ograniczen uniemozliwiajgcych niepetnosprawnym udziat w zyciu spotecznym
i gospodarczym.
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+ FUNDACJE NA RZECZ OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH:

1. Fundacja,Instytut Medix” ul. J6zefa Pitsudskiego 33, 06-500 Grdjec

Celem Fundacji jest miedzy innymi wspieranie, promocja i rozwdj aktywnosci
niepetnosprawnych w dziatach — sport i rekreacja, rehabilitacja, doradztwo zawodowe
i przedsiebiorczo$¢ oraz edukacja. Niesienie pomocy finansowej, sprzetowej, psychologicznej,
prawnej i opiekunczej, edukacyjnej, medycznej i zawodowe]j dzieciom i dorostym, osobom
niepetnosprawnym, chorym, samotnym, bezdomnym i bezrobotnym, osobom w podesztym
wieku, a takze jednostkom organizacyjnym zajmujgcym sie ochrong ich interesow. Wspieranie
dziatann w zakresie ochrony zdrowia, aktywnego trybu zycia i uprawiania sportu przez osoby
niepetnosprawne. Organizacja imprez dla niepetnosprawnych, w tym sportowcow i uzdolnionej
mtodziezy w kraju i za granicg. Dziatanie w zakresie profilaktyki i leczenia uzaleznien.
Przeciwdziatanie patologiom spotecznym, ksztattowania wiasciwych postaw spotecznych

w $rodowiskach zagrozonych alienacjg spoteczna.

2. Fundacja ,Nadzieja z Natury” ul. Gtéwna 22, Mirowice, 05-600 Gréjec
Celem Fundacji jest miedzy innymi pomoc spoteczna i charytatywna, w tym pomoc osobom
w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych oséb, dziatanie na rzecz oséb
niepetnosprawnych i chorych, pomoc socjalna.

IX.  PORADNICTWO ZAWODOWE | AKTYWIZACIA ZAWODOWA

Praca zawodowa dla 0sdb z chorobami psychicznymi jest tematem, ktory wymaga zrozumienia
i uwzglednienia wielu czynnikéw. Istniejg przepisy prawne dotyczace réwnego traktowania
na rynku pracy, co obejmuje takze osoby z chorobami psychicznymi. Osoby te mogg korzystac
z réznych form rehabilitacji spotecznej oraz aktywizacji zawodowej.

Na terenie powiatu grojeckiego dziata jeden zaktad pracy chronionej dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi:

Adres:

Cukiernicza Spoétdzielnia Inwalidow ,,Jednos¢”
ul. Jozefa Pitsudskiego 32

05-600 Grojec

tel. 48 664 20 81

e-mail: sekretariat@jednosc-grojec.pl
www.jednosc-grojec.pl
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Powiatowy Urzad Pracy

Powiatowy Urzad Pracy wspiera osoby z zaburzeniami psychicznymi na podstawie ustawy z dnia
20 kwietnia 2004 roku o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy oraz ustawy z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob
niepetnosprawnych w ramach ustug i instrumentéw rynku pracy:

Ustugi rynku pracy:

+ Poradnictwo zawodowe.
Poradnictwo zawodowe dla osdb z zaburzeniami psychicznymi odgrywa kluczowa role we
wspieraniu ich w procesie poszukiwania, utrzymania lub zmiany pracy. Poradnictwo zawodowe
dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi powinno opierac sie na zrozumieniu ich indywidualnych
potrzeb, a takze na budowaniu zaufania i wspierania samodzielnosci w procesie podejmowania
decyzji dotyczacych kariery zawodowej. W praktyce, poradnictwo zawodowe jest jednym
z narzedzi stuzgcych do skutecznej realizacji celéw ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych. Dziata ono
jako pomocniczy element w procesie aktywizacji zawodowej o0séb niepetnosprawnych
i ich wiagczania do zycia zawodowego.
Doradcy zawodowi w Powiatowym Urzedzie Pracy w Grdjcu wspierajg osoby
z niepetnosprawnosciami poprzez:
e dostosowanie poradnictwa zawodowego do indywidualnych umiejetnosci, potrzeb
i celéw 0séb z zaburzeniami psychicznymi,
e opracowywanie indywidualnych plandéw dziatania, ktdore uwzgledniajg unikalne
wyzwania i mozliwosci danej osoby,
e pomaganie osobom z zaburzeniami psychicznymi w identyfikowaniu ich umiejetnosci,
doswiadczen zawodowych i zainteresowan,
e wykorzystanie narzedzi oceny zawodowe] do okreslenia, w jakich dziedzinach osoba
moze by¢ najbardziej kompetentna i zadowolona,
e kierowanie uwagi na zdobywanie doswiadczenia zawodowego poprzez staze, praktyki
i wolontariat,
e pomaganie w przygotowaniu profesjonalnych dokumentow aplikacyjnych, takich jak CV
i list motywacyjny,
e udzielanie wskazéwek dotyczgcych skutecznych strategii  podczas rozmoéw
kwalifikacyjnych,
e regularne monitorowanie postepdw w realizacji celéw zawodowych i dostosowywanie
plandw w miare potrzeb,
e edukowanie pracodawcéw na temat specyficznych potrzeb oséb z zaburzeniami
psychicznymi,
e informowanie zaréwno pracodawcow, jak i osoby niepetnosprawne o dostepnych
Srodkach wsparcia.
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+ Posdrednictwo pracy:

udzielanie pomocy osobom bezrobotnym i poszukujgcym pracy w uzyskaniu
odpowiedniego zatrudnienia dostosowanego do indywidualnych potrzeb oséb
z zaburzeniami psychicznymi,

informowanie o aktualnej sytuacji i przewidywanych zmianach na lokalnym rynku pracy,
inicjowanie i organizowanie kontaktéw bezrobotnych i poszukujgcych pracy
z pracodawcami,

wspotdziatanie z powiatowymi urzedami pracy w zakresie wymiany informacji
o0 mozliwosciach uzyskania zatrudnienia i szkolen na terenie ich dziatania,
informowanie o0séb bezrobotnych i poszukujgcych o przystugujgcych im prawach
i obowigzkach,

przekazywanie pracodawcom informacji na temat zasad rownosci w zatrudnieniu
i braku dyskryminacji.

Instrumenty rynku pracy:

szkolenia — organizowane z inicjatywy urzedu lub na wniosek osoby zainteresowanej,
o ile zostanie uprawdopodobnione, ze szkolenie zapewni uzyskanie pracy, stazu,
zatrudnienia wspieranego (prace interwencyjne, roboty publiczne),

staze - forma wsparcia polegajgca na zdobywaniu wiedzy oraz nabyciu praktycznych
umiejetnosci wykonywania pracy poprzez realizacje zadan i czynnosci w miejscu pracy
bez nawigzywania stosunku pracy z pracodawcg,

prace interwencyjne — forma wsparcia polegajaca na zatrudnieniu bezrobotnego przez
pracodawce na podstawie umowy o prace, ktére nastgpito w wyniku umowy zawartej
miedzy pracodawcg, a powiatowym urzedem pracy,

badania lekarskie lub psychologiczne, majace na celu stwierdzenie zdolnosci
bezrobotnego do wykonywania pracy, uczestnictwa w szkoleniu lub przygotowaniu
zawodowym dorostych, odbywania stazu, wykonywania prac spotecznie uzytecznych
lub okreslenie szczegdlnych predyspozycji psychofizycznych  wymaganych do
wykonywania zawodu,

zwrot kosztow przejazdu z miejsca zamieszkania i powrotu do miejsca zatrudnienia lub
innej pracy zarobkowej, lub przez okres odbywania u pracodawecy stazu, przygotowania
zawodowego dorostych lub odbywania zaje¢ z zakresu poradnictwa zawodowego
osobie, zwrotu z Funduszu Pracy kosztéw zakwaterowania, zwrotu kosztow przejazdu
na badania lekarskie lub psychologiczne i powrotu do miejsca zamieszkania, jezeli na
badania te zostat on skierowany przez powiatowy urzad pracy i dojezdza do tych miejsc
oraz finasowanie kosztow przejazdu do pracodawcy i powrotu do miejsca zamieszkania
w przypadku skierowania go do pracodawcy, ktéry zgtosit oferte pracy, jezeli siedziba
tego pracodawcy znajduje sie poza miejscem zamieszkania bezrobotnego,
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e studia podyplomowe - dofinansowanie studiéw podyplomowych umozliwia pogtebienie
wiedzy i zdobycie nowych umiejetnosci, dzieki czemu osoba poszukujgca pracy moze
zwiekszy¢ swoje szanse na rynku pracy,

e bon na zasiedlenie - forma wsparcia dla bezrobotnych do 30 roku zycia, w ramach ktérej
przyznaje sie srodki finansowe na pokrycie kosztow zamieszkania w zwigzku z podjeciem
zatrudnienia, innej pracy zarobkowej lub dziatalnos$ci gospodarczej poza miejscem
dotychczasowego zamieszkania,

e bon szkoleniowy - instrument aktywizacji bezrobotnych do 30 roku zycia, stanowigcy
gwarancje skierowania bezrobotnego na wskazane przez niego szkolenie oraz opfacenia
kosztéw, ktore zostang poniesione w zwigzku z podjeciem szkolenia,

e roboty publiczne - oznaczajg zatrudnienie bezrobotnego w okresie nie dtuzszym niz 12
miesiecy przy wykonywaniu prac finansowanych lub dofinansowanych ze s$rodkow
samorzadu terytorialnego, budzetu panstwa, funduszy celowych, organizacji
pozarzgdowych, spétek wodnych iich zwigzkow,

e refundacja kosztow wyposazenia lub doposazenia stanowiska pracy - pomoc finansowa
udzielana przez powiatowy urzad pracy w zwigzku z wyposazeniem lub doposazeniem
stanowiska pracy i zatrudnieniem na tym stanowisku skierowanego bezrobotnego lub
skierowanego niepozostajgcego w zatrudnieniu lub niewykonujgcego innej pracy
zarobkowej opiekuna osoby niepetnosprawnej przez okres 24 miesiecy,

e dofinansowanie podjecia dziatalnosci gospodarczej - forma wsparcia udzielana
bezrobotnym, absolwentom CIS, absolwentom KIS lub niepozostajgcym w zatrudnieniu
lub niewykonujgcym innej pracy zarobkowej opiekunom osoby niepetnosprawnej,
ktorzy cheg rozpoczad wiasng dziatalnosé gospodarczg.

O szczegoty zapytaj w:

Powiatowy Urzad Pracy w Grdjcu

ul. Laskowa 4a
05-600 Gréjec

Tel. 48 664 80 30

fax: 48 664 80 31

e-mail: praca@grojec.praca.gov.pl
www.grojec.praca.gov.pl
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